Uznach Der Verband Tagesfamilien Ostschweiz setzt auf Qualitatssicherung

Intensiver Coachingtag fiir Tagesfamilien

Am letzten Samstag trafen
sich Tagesmiitter im

BGZ Uznach zu einem ein-
driicklichen und lebensnahen
Coachingtag.

Hansjakob Becker

Eingeladen vom Verband Tagesfami-
lien Ostschweiz (VTO) liess sich eine
ansehnliche Gruppe von Tagesmiittern,
darunter die Mehrzahl aus dem Linth-
gebiet, darauf ein, mit externer Hilfe
und Supervision Probleme des Alltags
mit den Tageskindern zu analysieren
und zu lésen.

Unter der fachkundigen Leitung von
Trudi Elmer, Supervisorin, Erziehungs-
beraterin und Schulleiterin einer Son-
der-tagesschule, wurden in lebensna-
hen Ubungen die von den Teil-
nehmerinnen eingegebenen Situationen
losungsorientiert behandelt. Dazu hal-
fen auch die vielfiltigen und grossen
Ressourcen, die die als Tagesmiitter tati-
gen Frauen mitbrachten.

Alltagsszenen nachgespielt

Situationen, wie sie sich im Tages-
familienalltag immer wieder ergeben
konnen, wurden nachgespielt, begut-
achtet und gemeinsam besprochen. Pro-
bleme mit den Tageskindern oder zwi-
schen Tagesfamilie und Eltern, wie sie

sich in der tdglichen Arbeit als Tages-
mutter hin und wieder offenbaren, wur-

‘den auf diese Weise unter kundiger

Fihrung einer moglichen Losung zuge-
fiihrt. Hier fanden die Kursteilnehmerin-

%

In Gruppen diskutierten Tagesmiitter iiber spezielle Begebenheitn und

nen einen freien Raum, in dem sie ihre
Fragen und auch ihre Sorgen anbringen
konnten und sicher waren, dass die
Schweigepflicht gegen aussen auch ein-
gehalten wird. ~Solche gemeinsamen

Kurserlebnisse konnen die Tagesmiitte
nachher in ihre wichtige Arbeit einflies
sen lassen. Dadurch tragen sie zur Qua
litdtssicherung bei, die der VTO an
strebt.

Probleme ihres Alltags. (Hansjakob Becker)
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